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Ìèíîâàë åùå ãîäèê... Æèâåì ñåáå, æè-
âåì, ãîðÿ íå çíàåì, âûðàùèâàåì áèîäèíà-
ìè÷åñêèå êàðòîøêè-ìîðêîâêè, ÿáëîêè-
ñëèâû, ïøåíèöû-ÿ÷ìåíè... À ïîãîäà òàê è
íîðîâèò ÷åãî-íèáóäü äà ïîäñóíóòü! Ïðî-
âåðèòü, òàê ñêàçàòü, à êàê â ýòîì ñëó÷àå
âàøà áèîäèíàìèêà ñåáÿ ïðîÿâèò?

Âûäåðæàò ëè âûøåóïîìÿíóòûå îâîùè-
ôðóêòû-çëàêè ìîè êîçíè, èëè îïÿòü âû íà÷-
íåòå âñ¸ ñâàëèâàòü íà ñóðîâûå ñèáèðñêèå óñ-
ëîâèÿ, êàê âñåãäà âñïîìèíàòü, ÷òî çäåñü  çîíà
ðèñêîâàííîãî çåìëåäåëèÿ è ò.ï., è ãîòîâèòü-
ñÿ ê îñåííåé âîéíå... îé, òî áèøü ê áèòâå çà
óðîæàé. Óäàðèì óäàðíûì ôðîíòîì ïî ñëÿ-
êîòè è  çàìîðîçêàì, êàê ãîâî-
ðèòñÿ! Ýòî äåëî èçâåñòíîå. À
âîò ëåòíèõ ñþðïðèçèêîâ íå õî-
òèòå ëè? Ïîìíèòå ïðîøëûé
2003 ãîä? Ïîçäíåâåñåííèé
ìîðîç, îò êîòîðîãî âñõîäû
ìîðêîâè çàãíóëèñü â äóãó? Çà-
ñóõó íà ïîë-ëåòà ñ ïîæàðàìè,
à ïîòîì ïðîëèâíûå äîæäèêè
âòîðûå ïîë-ëåòà  ïî÷òè áåç ïå-
ðåðûâà? À ëåãêèå ëåòíèå çàìîðîçêè «ñïåöè-
àëüíî» äëÿ îãóðöîâ è ïðî÷åé òåïëîëþáèâîé
ñíåäè? À îñåííèé ñíåãîïàä, à çèìíèé ìîðîç
ïîä -200Ñ â íà÷àëå òåïëîãî îêòÿáðÿ, êîòîðûé,
âåðîÿòíî, è ïîãóáèë ìàëèíó ó ìíîãèõ?

Äà, áûëî, áûëî, ïîìíþ... ×óòü çàçåâàëñÿ -
è âñ¸, ïðîùàé óðîæàé! Äà è íûí÷å-òî õèòðàÿ
ïîãîäà ïîñòàðàëàñü ïðåïîäíåñòè íà áëþäå÷-
êå ñ ãîëóáîé êà¸ìî÷êîé. Ñíà÷àëà õîëîäíàÿ è
âëàæíàÿ âåñíà ñî ñíåæíûì çèìíèì ïåéçà-
æåì íà ìàéñêèå ïðàçäíèêè (êàê ðàç, êîãäà
ñàäîâîä ðüÿíî ñ ëîïàòàìè íàïåðåâåñ õîòåë
áðîñèòüñÿ ïåðåêàïûâàòü ñâîè îãîðîäèêè) è
õîëîäîì ïî÷òè äî íà÷àëà ëåòà. Äàæå òëÿ óäè-
âèëàñü òàêîìó îáèëèþ ñëàäêîé ïåðâîé çåëå-
íè è êèíóëàñü îñâàèâàòü ïðîñòîðû òàéãè. Íî
çàòî ïîòîì-ì-ì... Ðàéñêîå äëÿ íàøèõ ìåñò
âðåìå÷êî íàñòóïèëî: äîæäè - ðåãóëÿðíî, -
òåïëûå! (êîãäà òàêîå áûëî?..), â ïåðåðûâàõ -
òåïëî ñòîèò, êàê áóäòî ñ þãà çàáëóäèëîñü ê
íàì. Âñå òàê è ðàñöâåëî, çàïûøåëî, áóéíî
ïðèíÿëîñü îòðàùèâàòü çåëåíü. Áëàãîäàòü
îïÿòü æå öåëûõ ïîë-ëåòà! Íî ÿ ÷óâñòâîâàë,
÷òî ãäå-òî òóò ïîäâîõ íàñ îæèäàåò. Æåíå ãî-
âîðþ: «Ýòî êîí÷èòñÿ ëèáî ãðàäîì, ëèáî áó-
ðåé, ëèáî äîæäÿìè ñ íàâîäíåíèåì, íî âñ¸ â
óâåëè÷åííîì ìàñøòàáå». È äåéñòâèòåëüíî,
-  êàê áåç ïîäâîõà? Îáÿçàòåëüíî âåäü íàäî
Ïðèðîäå, ÷òîáû áûëî ÷òî-òî, ÷åãî ïî ìíî-
ãîëåòíèì íàáëþäåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ íå
áûëî ñòîëüêî-òî è ñòîëüêî-òî ëåò. Ïðèøåë
óðàãàí ïîñëå íåäåëüíîé æàðû, íàëîìàë òà-
êèõ «äðîâ», íàòâîðèë æóòêèõ áåä è ðàññîñàë-
ñÿ ãäå-òî, íå äîëåòàÿ äî Áàéêàëà. À ïîòîì
ïðèøåë õîëîä âïåðåìåæêó ñ äîæäÿìè, è âñå
ñòàëî ðàñòè ìåäëåííî-ìåäëåííî òàê. Íî÷üþ
ïî÷òè çàìîðîçîê, à äíåì ïî÷òè îñåíü. È òàê,
ñ íåáîëüøèìè ïåðåðûâàìè, âñþ âòîðóþ
ïîëîâèíó ëåòà!

Íó, ÷òî äåëàòü? ×åëîâå÷åñòâî ñàìî ñåáå
ÿìó ðîåò, ëåçåò ñî âñÿêèìè íàó÷íî-òåõíè÷åñ-
êèìè äîñòèæåíèÿìè êóäà íå ñëåäóåò. Îäíà-
êî, ýòî óæå äðóãîé âîïðîñ, î íåì êàê-íèáóäü
ïîòîì, à ê òàêîìó îáìàí÷èâîìó ëåòó íàäî
ãîòîâèòüñÿ çàðàíåå. Áëàãî, áèîäèíàìè÷åñêèå
çåìëåäåëüöû æèâóò íå ïî ïîñëîâèöå: «Êîãäà
ãðîì ãðÿíåò, òîãäà ìóæèê ïåðåêðåñòèòñÿ», à

ïðåäóãàäûâàÿ, ÷óâñòâóÿ è âûïîëíÿÿ òå èëè
èíûå ïðîöåäóðû ñ íåêîòîðûì îïåðåæåíè-
åì. Íàïðèìåð, õîëîäà ñòîÿò, òëÿ ðàçìíîæà-
åòñÿ, ñîëíå÷íûõ äíåé ìàëî - ñìåëî äèíàìè-
çèðóé êðåìíèåâûé ïðåïàðàò (501) è ïðûñ-
êàé, ïðûñêàé è ïðûñêàé, ãàðìîíèçèðóé ðàñ-
òåíèÿ â ïðîòèâîâåñ ëèñòîâîìó, âëàæíîìó
ïîãîäíîìó èìïóëüñó. Åñëè îïòèìàëüíîå
ëåòî ïðèøëî, ïðèäåðæèâàéñÿ ñîâåòîâ Ìàðèè
Òóí - 3 ðàçà â ðèòìå òðèãîíà. Åñëè ñóõîå, ñîë-
íå÷íîå, òåïëîå - ìåíüøå, îäíîãî-äâóõ ðàç äî-
ñòàòî÷íî, ëó÷øå çàìåíèòü åãî ÷àåì èç îäó-
âàí÷èêà, íàïðèìåð. Íî åñëè êàê ó íàñ â ýòîì
ãîäó - î÷åíü âëàæíî, ñûðî äàæå - ìîæíî äî-
ïîëíèòåëüíî ïàðó-òðîéêó ðàç èìåííî 501-
ì. Îò ýòîãî òîëüêî ïîëüçà ïðèáóäåò. Íî íå
çàáóäü, ÷òî ñíà÷àëà çåìåëüêó æåëàòåëüíî
ðîãîâûì íàâîçíûì ïðåïàðàòîì (500) îáðà-
áîòàòü. Êòî òàê íûí÷å ñäåëàë - íèñêîëüêî íå
ñòðàäàë îò ïåðåïàäîâ ïîãîäíûõ. Íàì «êðåì-
íèé» ïîìîã íûí÷å ñ òîìàòàìè. «Íå êðàñíå-
þò, - ãîâîðèëè ñàäîâîäû, - ðàíüøå â ýòî âðå-
ìÿ ìû âîâñþ óæå åëè ñ êóñòà (ýòî âî âòîðîé
ïîëîâèíå èþëÿ), à ñåé÷àñ - ìîë÷àò, îäíà ëè-
ñòâà ïð¸ò!»  «À ìû, - îòâå÷àþ, - íå æàëóåì-
ñÿ, êðàñíåþò êàê îáû÷íî».  Íî íà âñÿêèé ñëó-
÷àé åùå ðàçèê ïðûñíóëè â ïëîäîâûé äåíü. È
÷òî? Äà óæå íà ñëåäóþùèé äåíü äîïîëíè-

òåëüíî ïîëâåäðà ïîêðàñíåëî! È ó ñàäîâîäîâ
òîæå ïîøëà ïîìèäîðíàÿ «êðàñíóõà» àêêó-
ðàò ïîñëå îáðàáîòêè 501-ì.

Èëè âîò äðóãîé ñëó÷àé. Êîðîâû òóò ê íàì
ñîñåäñêèå íàïîâàäèëèñü, äà âñå íà ñâåêëó -
íè ìîðêîâêó, íè êàïóñòó èì íå íàäî. Çà íå-
ñêîëüêî ïðèõîäîâ áîòâó ñ ïîëîâèíû ãðÿäêè -
êàê êîðîâà ÿçûêîì ñëèçàëà (èçâèíèòå çà òàâ-
òîëîãèþ, íî óæ î÷åíü ê ìåñòó ïîãîâîðêà).
×òî äåëàòü? Óæå ñåðåäèíà àâãóñòà íà äâîðå,
óáèðàòü â ïîäâàë ñêîðî, à èç çåìëè îäíè òåì-
íî-êðàñíûå øàðèêè òîð÷àò, è òåõ íå òàê ìíî-
ãî îñòàëîñü.  Æåíà íàïîìíèëà: «Âåñíîé, äëÿ
ëó÷øåãî ðîñòà íàäçåìíîé ÷àñòè, ìû ÷òî äå-
ëàåì - êðåìíèåì âåäü îáðàáàòûâàåì?» - Òî÷-
íî! Ñïàñèòåëüíûé êðåìíèé, âûðó÷àé! Â áëè-
æàéøèé «êîðåíü» ñ óòðåöà ñäåëàëè âñå, êàê
íàäî. ×åðåç ìåñÿö, êàê ðàç ê óáîðêå, - áîòâà
âûðîñëà, äà òàê, ÷òî ïî÷òè  íå îòëè÷èøü îò
íåòðîíóòîé. Íó, ïðàâäà, êîðíåïëîäû ÷óòîê
ïîìåëü÷å áóäóò, íî ïî÷òè âñå òîâàðíûå, ñòàí-
äàðòíûõ ðàçìåðîâ. Âîò òàê ñèëèùà ó íàøåãî
ðîãîâîãî êðåìíèÿ! Ñ íèì íå ïðîïàäåøü!

Ðåøèëè ìû êàê-òî â íà÷àëå ëåòà ïðîâåðêó
óñòðîèòü: ïðîâåñòè òàê íàçûâàåìîå ïîñëå-
äîâàòåëüíîå îïðûñêèâàíèå êîìïëåêñîì ïðå-
ïàðàòîâ è ïîñìîòðåòü, êàê îíî âëèÿåò. Ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîå îïðûñêèâàíèå ïðèäóìàëè
àìåðèêàíñêèå áèîäèíàìèêè, ó íèõ äîëãèé ïå-
ðèîä æàðû íåñóñâåòíîé ñî÷åòàåòñÿ ñ çàñóõà-
ìè, ïîýòîìó èì íàäî ÷òî-òî ïðåäïðèíèìàòü,
÷òîáû óðîæàé íå ñòðàäàë. ß ïîíÿë, ÷òî îíè
ýòî èñïîëüçóþò äëÿ ìíîãîêðàòíîãî óñèëåíèÿ
ñâîéñòâ ïî÷â è çàùèòíûõ ñèë ðàñòåíèé, ïî-
òîìó ÷òî îáû÷íî â ãîäó  äîñòàòî÷íî áûâàåò
îïðûñêèâàíèÿ ðîãîâûì íàâîçîì (ïðåïàðàò
500), ôëÿäåíïðåïàðàòîì è çíàìåíèòûì óæå
ðîãîâûì êðåìíèåì (501), à òàêæå - âíåñåíèÿ
êîìïîñòà. À çäåñü ïðîâîäèòñÿ äîïîëíèòåëü-
íûé êîìïëåêñ îïðûñêèâàíèÿ èç 500, 501, 508
(õâîù ïîëåâîé), 505 (êîðà äóáà), ôëÿäåíïðå-
ïàðàòà è â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ - ïðåïàðàòà
ðîãîâîé ãëèíû. Ó íàñ â Ñèáèðè âñ¸ áûâàåò: è
æàðà íåñóñâåòíàÿ, è çàñóõè èçíóðÿþùèå, è
õîëîä ñîáà÷èé, è äîæäè çàëèâíûå, ïîýòîìó
òàêîå îïðûñêèâàíèå êàê ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
ìåðà íèêàê ëèøíåé áûòü íå ìîæåò, îñîáåí-

íî, êîãäà íóæåí áûñòðûé ðåçóëüòàò. Ïîïðî-
áóåì-êà, äóìàþ íà âûõîäöàõ èç òåïëûõ ñòðàí:
îãóðöàõ, àðáóçàõ-äûíÿõ è òîìàòàõ. Î äâóõ ïîñ-
ëåäíèõ êàê-íèáóäü â äðóãîé ðàç, à çäåñü ðàñ-
ñêàæó îá îãóðöàõ, îíè âåäü â îòêðûòîì ãðóí-
òå ó íàñ ðàñòóò è èìåþò îáûêíîâåíèå çàìè-
ðàòü ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ, ê òîìó æå òóò
åùå òàêîå ïîäîçðèòåëüíî èäåàëüíîå ëåòî íà-
÷àëîñü... Â îáùåì, äâå ïîëîâèíû ãðÿäêè:
îäíà - áåç, äðóãàÿ - ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì îï-
ðûñêèâàíèåì. È ÷òî æå? Êîòîðàÿ áåç - óæå
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå íàñòóïëåíèÿ õî-
ëîäíîãî ïåðèîäà íà÷àëà ÷àõíóòü, áëåäíåòü,
æåëòåòü è ïëîäîâ îòòóäà íàì òîëüêî êîò íà-
ïëàêàë. Çàòî äðóãàÿ ïîçâîëèëà íàì íå ïðî-
ñòî îáúåñòüñÿ «îò ïóçà» ñâåæåíüêèìè è ìà-
ëîñîë¸íåíüêèìè, íî è ñäåëàòü çàãîòîâêè íà
çèìó. È òîëüêî ïîñëå ýòîãî îíè ñòàëè «îòõî-
äèòü». Õîòÿ ïî ñåêðåòó ñêàæó, ÷òî ïîñëåäíèå
ñâåæèå îãóð÷èêè ñ òîé ïîëîâèíû ÿ ñîáðàë
àæ 14 ñåíòÿáðÿ!

Íó, êàê âàì æèâèòåëüíàÿ ñèëà ïðåïàðà-
òîâ? Îíà íå ïðîñòî ïî÷âå è ðàñòåíèÿì ïåðå-
äàåòñÿ, ìû ñàìè ÷óâñòâóåì ýòó ñèëó è æè-
âåì, æèâåì, æèâåì... À êîãäà â ãîðîäå, áûâà-
åò, íàåäèìñÿ íåáèîäèíàìè÷åñêîé, ìàãàçèí-
ñêîé - «ìåðòâîé» ïèùè, - õîäèì êàê
ïîëóìåðòâûå, âñå âðåìÿ çåâàåì, íà äèâàí-

÷èê íîðîâèì ïðèñåñòü, çà ãàçåòêó âçÿòüñÿ èëè
òóïî óñòàâèòüñÿ â «ÿùèê», ïîëó÷àÿ åùå ïîð-
öèþ «ìåðòâûõ» íîâîñòåé è îìåðòâëÿþùåé
äóøó ðåêëàìû.

 Îäíàêî ÿ îòâëåêñÿ.  Ðàññêàæó åùå, êàê ìû,
íàêîíåö, ñòàëè åñòü ñâîè ôðóêòû. Ìåñòî ó
íàñ õîëîäíîå, êðîìå ÿáëîíè-äè÷êè ìàëî ÷òî
âûçðåâàåò: âåñíîé öâåòû-çàâÿçè ìåðçíóò, à
îñåíüþ ïëîäû ïðîñòî íå óñïåâàþò ñîçðåòü
äî çàìîðîçêîâ. Çèìîé æå îò æóòêèõ ìîðî-
çîâ, à âåñíîé îò ñèëüíûõ âåòðîâ ïëîäîâûå
ïî÷êè âñå âðåìÿ íîðîâÿò âûìåðçíóòü, ïî-
ýòîìó ñòîèò âðîäå ñàä - è íè÷åãî â íåì íåò.
Ñòðàííî êàê-òî! Íî õî÷åòñÿ ôðóêòîâ, è âñ¸
òóò, è äåòè òðåáóþò: äàé äà äàé! Ñ áèîäèíà-
ìèêîé æå ïîâåñåëåëî â ñàäó: ïðè çàìîðîçêàõ
âåñíîé ïðåïàðàò  507  ïîìîãàåò, âàëåðèàíà,
òî åñòü. À êàê ñòàëè èñïîëüçîâàòü ïàñòó äëÿ
äåðåâüåâ ñ ôëÿäåíïðåïàðàòîì, äà ïîäêîðìè-
ëè áèîäèíàìè÷åñêèì êîìïîñòîì, - òóò-òî
îíè è çàöâåëè áóéíî, òóò è çàïëîäîíîñèëè,
òîëüêî óñïåâàé êîñòî÷êè è ñåìå÷êè âûïëå-
âûâàòü ñî âñÿêèõ âèøåí-ñëèâ è ïðî÷èõ ïëî-
äîâ è ÿãîä! Ïàñòó ïðåäëîæèëà Ì. Òóí è ðå-
öåïò åå ñðàçó óâàæåíèå âíóøèë, ÿ äàæå ïî-
äóìàë: êàêîé èíòåðåñíûé ñîñòàâ, íàâåðíîå è
äëÿ îãîðîäà ìîæåò áûòü ïîëåçíà (ñìîòðè â
êàëåíäàðÿõ 2003, 2004). Íî ðóêè äî èñïûòà-
íèÿ â îãîðîäå ïîêà íå äîøëè. Îäíàêî, íå
îäíè ìû òàêèå ñ÷àñòëèâûå «ñàäîëþáû». Â
ïðîøëîì ãîäó îñåíüþ âïåðâûå ïðåäëîæèëè
ïàñòó íàøèì ñàäîâîäàì ñ áèîäèíàìè÷åñêî-
ãî êëóáà «Ãàðìîíèÿ», òåïåðü îòáîþ íåò îò
ñîîáùåíèé î ðåçóëüòàòèâíîñòè. Ó îäíèõ îíà
ñòàðóþ ÿáëîíþ ñïàñëà îò ñìåðòè è âûðóá-
êè, ó äðóãèõ óðîæàè â ñàäó ðåçêî âûðîñëè,
òðåòüè, êàê è ìû, ïðîñòî ñòàëè ïîëó÷àòü ñâîè
ôðóêòû, à ÷åòâåðòûå óòâåðæäàþò, ÷òî ïàñ-
òîé äàæå ñïàñëè ó ñîñåäåé õèðåþùèé êåäð.
Çàçåëåíåë, ãîâîðÿò, ïðèîáîäðèëñÿ, êðàñàâåö,
- æèçíü ïî÷óÿë! È òàê äàëåå, è òîìó àíàëî-
ãè÷íîå... Îáðàäîâàííûå òàêèìè ðåçóëüòàòà-
ìè, ìû ðåøèëè - â ñëåäóþùåì ãîäó ðàñïðî-
ñòðàíèòü ïàñòó äàëüøå ïî âñåì æåëàþùèì
çåìëåäåëüöàì.

Íó, è íàêîíåö, ïîâåäàþ î òîì, êàê ó ìåíÿ
ïîøåë ñäâèã ñ ïîëó÷åíèåì õîðîøèõ êîìïî-

ñòîâ, íå ãîðåëûõ è íå çàêèñëûõ, íå òðóõëÿâûõ
è íå «çàìîðîæåííûõ». Âîîáùå-òî êîìïîñ-
òû äàâíî äåëàþ è èñïîëüçóþ, íî âñ¸ ÷òî-òî
íå óñòðàèâàëî ìåíÿ â íèõ. Îáû÷íî âåñíîé, ÿ,
êàê è âñ¸ æèâîå â ïðèðîäå, ïîëíûé èçáûòêà
ýíåðãèè è ñèë, íà÷èíàþ èíòåíñèâíî ÷òî-òî
äåëàòü â îãîðîäå, â òîì ÷èñëå ñðî÷íî ïåðå-
êëàäûâàòü çèìíèå íàâîçíûå è ïðîñòî ñ ìó-
ñîðîì êó÷è â êîìïîñòû. Ïîòîìó ÷òî î÷åíü
áûñòðî íà÷èíàþò ãîðåòü! Çà êîðîòêîå âðåìÿ
âñ¸ ñëîæó, à ïîòîì ïðèõîäèòñÿ ñíîâà èõ ïå-
ðåòðÿñàòü - îïÿòü ãîðåòü íà÷èíàþò, è òàê ïî-
÷òè âñ¸ ëåòî! «Ìíå íå íóæíû òåïëûå ãðÿäêè,
- êðè÷ó â îò÷àÿíèè íà êó÷è, - ÿ õîðîøåãî êîì-
ïîñòà õî÷ó!» Â èòîãå, èçðÿäíî íàìó÷èâøèñü
ñ ïîëèâàìè êó÷ è ïåðåòðÿñàíèÿìè, ñîçäàíè-
åì âñåâîçìîæíûõ êîìáèíàöèé ãîðåëûõ ÷àñ-
òåé êîìïîñòà ñ óïëîòíåííûìè,  ðåøèë çà-
íÿòüñÿ ýòèì âïëîòíóþ çèìîé, êîãäà âðåìÿ
åñòü ïîäóìàòü íàä ñóåòîé æèçíè è î âå÷íîì
ïîä ëóíîé. Â èòîãå îïÿòü æå âåðíóëñÿ ê ïðå-
ïàðàòàì! Êó÷è íà÷èíàþ òåïåðü ñêëàäûâàòü ñ
ñåðåäèíû ëåòà, êîãäà æàðà ãàðìîíè÷íî óæè-
âàåòñÿ ñ âëàæíûì ïåðèîäîì. Êàê òîëüêî îíà
çàâåðøåíà (â ñìûñëå: íàïîìèíàåò ãîðó ñ
âåðøèíîé èëè öåïü ãîðíûõ õðåáòîâ), ñðàçó
çàêëàäûâàþ êîìïîñòíûå ïðåïàðàòû  502-507,
íàêðûâàþ è ïåðåõîæó ê ñëåäóþùåé. Òåïåðü

ýòîò êîìïîñò
òî÷íî ãîðåòü
íå áóäåò, è âûé-
äåò ñ çèìû óæå
÷àñòè÷íî ïåðå-
ïðåâøèì. Ê ñå-
ðåäèíå ñëåäó-
þùåãî ëåòà
(ïðè Ñîëíöå â
ñ î ç â å ç ä è è

Ðàêà, Ëüâà) êó÷à ñòàíîâèòñÿ ïîëåã÷å, è ÿ å¸
áûñòðåíüêî ïåðåáðàñûâàþ, îïðûñêèâàÿ ôëÿ-
äåíïðåïàðàòîì ñëîè, êàê è ïðè çàêëàäêå, è
ñíîâà âíîøó ïîðöèþ êîìïîñòíûõ ïðåïàðà-
òîâ. Êðîìå òîãî, ïåðèîäè÷åñêè ïîäáðàñûâàþ
â êó÷ó äîæäåâûõ èëè íàâîçíûõ ÷åðâåé, åñëè
âèæó, ÷òî îíà óæå áëèçêà ê «êîíäèöèè», ò.å.
ñîçðåâàíèþ. Òåïåðü îíà óæå íå ãîðèò è íå
ïëåñíåâååò, à ïëàâíî, ìåäëåííî ïðåâðàùàåò-
ñÿ â çàìå÷àòåëüíîå óäîáðåíèå - ïåðâîêëàññ-
íûé ãóìóñ, ëó÷øåå óäîáðåíèå âñåõ âðåìåí
è íàðîäîâ äëÿ ìîåãî ñàäà-îãîðîäà.  Òåïåðü
âåñíîé ÿ îòäûõàþ îò êîìïîñòîâ, ëèáî ðàáî-
òàþ ñî øòàìì-êîìïîñòîì (ñ íèì,  êàê ñ ìà-
ëåíüêèì ðåáåíêîì, íàäî ÷àùå îáùàòüñÿ è
äàðèòü åìó ìíîãî ëþáâè è ëàñêè, à òî îáè-
äèòñÿ è áóäåò êàïðèçíè÷àòü).  Â êîìïîñòû,
ñëîæåííûå ìîðîçíîé çèìîé, êîòîðûå îáû÷-
íî è íà÷èíàþò èíòåíñèâíî ãîðåòü ïî òåïëó, ÿ
çàêëàäûâàþ ïîðöèþ ïðåïàðàòîâ, íå äîæè-
äàÿñü èõ ïîëíîãî îòòàèâàíèÿ. Ýòî âîâðåìÿ
îñòàíàâëèâàåò íåãàòèâíûå ïðîöåññû è ïîçâî-
ëÿåò íà÷àòüñÿ ïðàâèëüíûì. Íàïðèìåð, íà÷è-
íàþò ïîÿâëÿòüñÿ ãðèáêè íà ïîâåðõíîñòè êó÷è,
è îíà ñòîèò òåïëàÿ (íå ãîðÿ÷àÿ!), è «äîâîëü-
íàÿ». Î÷åðåäü äëÿ å¸ ïåðåêëàäêè ïîäîéäåò
òîëüêî ê ñåðåäèíå ñëåäóþùåãî ëåòà. Â äàí-
íîì ñëó÷àå âîçäåéñòâèåì êîìïîñòíûõ ïðå-
ïàðàòîâ íà ñîäåðæèìîå êó÷è óñèëèâàþòñÿ
ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðèâîäÿùèå
áîëüøîé îáúåì äåðüìà, îé, èçâèíèòå, îòõî-
äîâ, â òî, ÷òî è òðåáóåòñÿ ðàñòåíèÿì è ïî÷âå
äëÿ ïîëíîé ãàðìîíèè. Íî êàê îæèâàåò ïî÷âà
è âñå ðàñòóùåå íà íåé ïðè âíåñåíèè òàêîãî
êîìïîñòà!.. Ýòî íàäî âèäåòü! Æèçíü ïðîñòî
íà÷èíàåò áóðëèòü íà îãîðîäå, æèçíü, íàïîë-
íåííàÿ ãàðìîíèåé è âñåëåíñêèì, êîñìè÷åñ-
êèì ñìûñëîì! Àé äà ïðåïàðàòû, âîò òàê ñèëà
æèçíè, ïîèñòèíå áåñöåííûé ïîäàðîê Ïðè-
ðîäû!

Áóäüòå çäîðîâû è ñ÷àñòëèâû, ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ çà òî, ÷òî äî÷èòàëè äî êîíöà, èñêðåí-
íå âàø

Ñåðãåé Òóæèëèí
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2 Áèîäèíàìèêà è ñèëû æèçíè

Íå ðóãàéòåñü ïðè ìîðêîâêå!
Ñòîÿëà òèõàÿ è òåïëàÿ îñåíü. Ïîãî-

äà áûëà ÷óäåñíàÿ. Íàêàíóíå ìû çàêîí÷è-
ëè óáîðêó óðîæàÿ, è ÿ ñ õîðîøèì íàñòðî-
åíèåì øëà ê ñîñåäÿì ôåðìåðàì. Ó íèõ
óáîðî÷íàÿ áûëà åùå â ñàìîì ðàçãàðå.
Óáèðàëè ìîðêîâêó ëþäè, ïðèãëàøåííûå
èç ãîðîäà. Ñìîòðþ: ñèäÿò, çàìåðçøèå.
Íàñòðîåíèå íà íóëå, à ìîðêîâêè åùå
ìíîãî. «Äà-à, - ïîäóìàëà ÿ, - ïîäíåâîëü-
íûé òðóä». È âñïîìíèëà, ñ êàêîé ðàäîñ-
òüþ ìû çàòàðèâàëè êàæäûé ìåøîê ñâî-
åé ìîðêîâî÷êè. «×òî ãðóñòèì, ìóæè-
êè?» - áîäðî ñïðàøèâàþ ÿ. È èõ êàê ïðî-
ðâàëî: ñòàëè æàëîâàòüñÿ íà ïîãîäó, íà
òÿæåëûé òðóä, ÷òî â ãîðîä õî÷åòñÿ… À
íàäî ýòó ìîðêîâêó óáèðàòü, òóäûòü åå â
êîðîìûñëî!.. È òîãäà ÿ ïîäóìàëà, ÷òî,
çíàÿ èñòîðèþ ýòîé ìîðêîâêè, ÿ áû åå íè
çà ÷òî íå êóïèëà.

È ïîáåæàëà ìîÿ ìûñëü áûñòðî-áûñòðî,
âçâåøèâàÿ è àíàëèçèðóÿ óâèäåííîå. Ïî÷å-
ìó áû íå êóïèëà? Âåäü âûðàùåíà îíà â õî-
ðîøèõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. ×òî æå òåáå
åùå íàäî? Äà-à, äóìàþ ÿ äàëüøå, ïî-ìîå-
ìó, ýòîãî íå äîñòàòî÷íî. Õì, íåäîñòàòî÷-

Ãàçåòà «Æèâàÿ çåìëÿ»
Ðåäàêòîð Ó. Ñ. Òóæèëèíà
Àäðåñ äëÿ ïèñåì: 664017 ã. Èðêóòñê, à/ÿ 4334.
E-mail: bd_sib@land.ru
Àäðåñ â Èíòåðíåòå: http://biodynamics-sib.narod.ru
Ó÷ðåäèòåëü: ÷àñòíîå ëèöî

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîì ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì óïðàâëåíèè Ìè-
íèñòåðñòâà ÐÔ ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ñâèäåòåëüñòâî
ÏÈ ¹13-0569 îò 17 äåêàáðÿ 2003 ãîäà.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà íà ãàçåòó «Æèâàÿ çåìëÿ» îáÿçàòåëüíà. Òî÷êà çðåíèÿ àâòîðîâ íå âñåãäà ñîâïàäàåò
ñ ðåäàêòîðñêîé.

íî… Âåäü ðàíüøå ÿ ñ÷èòàëà, ÷òî ýòî ãëàâ-
íîå!

À ìûñëü áåæèò, áåæèò, âîçâðàùàÿ ìåíÿ
â ïðîøëîå, â ñòàòüþ, íàïå÷àòàííóþ â íà-
øåé ãàçåòå, ÿïîíñêîãî ó÷åíîãî ïðî âîäó.
Ïîìíèòå, åñëè ãîâîðèøü, ãëÿäÿ íà âîäó, ñ
ëþáîâüþ õîðîøèå ñëîâà, òî ïðè åå çàìåð-
çàíèè îáðàçóþòñÿ êðèñòàëëû ñîâåðøåííîé
ôîðìû, è íàîáîðîò, ïðè ãðóáîñòè è ðóãà-
òåëüñòâàõ îáðàçóþòñÿ áåñôîðìåííûå íåïî-
íÿòíûå ðèñóíêè. «Òàê, ñòîï, - ñêàçàëà ÿ ñåáå.
– À ÷åì æå ìîðêîâêà õóæå âîäû? Ýòî âåäü
æèâîé îðãàíèçì, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò
âîäà».

×óâñòâóåòå, ê ÷åìó ÿ êëîíþ? Ïðàâèëü-
íî-ïðàâèëüíî, ðàçóìíûé íàø ÷èòàòåëü. Ê
òîìó, ÷òîáû ñàìîìó âûðàùèâàòü ñ ëþáî-
âüþ. À åñëè íå ìîæåøü, ïîêóïàé ó ïðîâå-
ðåííûõ ëþäåé!

Âåäü åñëè ìû íå ìîæåì âûðàùèâàòü
ñàìè, òî êàê òîãäà ìû ìîæåì áûòü ïîëíîñ-
òüþ óâåðåíû â êà÷åñòâå ïîêóïàåìîé ïðî-
äóêöèè? Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè îíè ïî-
êóïàþò íà ðûíêå ó îäíîé è òîé æå óëûá÷è-
âîé áàáóøêè, òî íå ïðîáëåì. Íî âû ïîäó-

ìàéòå: ìîæåò ëè
áàáóøêà ñàìà
â û ð à ñ ò è ò ü
ñòîëüêî îâîùåé,
÷òîáû ïðîäàâàòü

èõ öåëûé ãîä? Ìàêñèìóì, ÷òî îíà ìîæåò,
ýòî âûâåçòè îñåíüþ èçëèøêè è òóò æå èõ
ïðîäàòü. Èëè îñòàâèòü íà âåñíó. À òå, êîãî
âû âèäèòå âñþ çèìó – ýòî óæå ïîäñàäíûå
áàáóøêè!

Êòî åùå íà ðûíêå òîðãóåò? Ïåðåêóïùè-
êè, êîòîðûå ñêóïàþò ó êîëõîçîâ ïîäåøåâëå
è ïðîäàþò ýòî êðóãëûé ãîä. Âû ïðèõîäèòå è
âèäèòå çíàêîìîå ëèöî: à-à, Âàñèëèé Èâàíî-
âè÷! È ïîêóïàåòå, äîâåðÿÿ ýòîìó ëèöó. À
êàê âûðàùèâàþò â êîëõîçàõ? Ñèòóàöèÿ âåð-
íóëàñü ê íàøèì ñîñåäÿì.

Ãäå æå âûõîä? Âåäü íå âñå ìîãóò âûðà-
ùèâàòü ñàìè.

Â ñâîå âðåìÿ, êîãäà ìû âûïèñûâàëè æóð-
íàë «Íîâûé ñàäîâîä è ôåðìåð», òàì áûëî
äîñòàòî÷íî ìíîãî ñòàòåé ïî ñîòðóäíè÷å-
ñòâó ÷àñòíèêà è ïîêóïàòåëÿ. Íå áóäó ïåðå-
ñêàçûâàòü ñòàòüè. Ñìûñë â òîì, ÷òî ïîêóïà-
òåëè î÷åíü õîðîøî çíàëè ñâîåãî «êîðìèëü-
öà», áûâàÿ ó íåãî â õîçÿéñòâå, èçðåäêà äàæå
ïîìîãàÿ åìó. ß ïîìíþ, ÷òî â òî âðåìÿ ìíå
î÷åíü ïîíðàâèëàñü òàêàÿ ôîðìà ñîòðóäíè-
÷åñòâà. Íî íàøà óäàëåííîñòü è óæàñíûå
äîðîãè ñâåëè íà íåò âñå íà÷èíàíèÿ.

Íåêîòîðûå íàøè ãîðîæàíå – òå, êòî äóìàåò
î ñâîåì äóøåâíî-ôèçè÷åñêîì çäîðîâüå, íàõî-
äÿò äëÿ ñåáÿ ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà. Îíè äî-
ãîâàðèâàþòñÿ ñ ïåíñèîíåðàìè-äà÷íèêàìè, äå-
ðåâåíñêèìè æèòåëÿìè. È òå êîðìÿò èõ çà îï-
ðåäåëåííóþ ïëàòó. Ïîäóìàéòå, êàê óäîáíî!
Âåäü íå âñåãäà íàì õî÷åòñÿ åõàòü ïðîñòî îòäû-
õàòü, ìîæíî è ïîðàáîòàòü íà ñâîå áóäóùåå, à â
äåðåâíå âñåãäà íå õâàòàåò ðàáî÷èõ ðóê.

Âîò ïèøó ÿ ýòè ñòðî÷êè è äóìàþ: à ìîæåò
áûòü íàì ÷åðåç ãàçåòó íàõîäèòü ïîêóïàòåëÿ è
ïðîäàâöà? Íàïðèìåð, ïèøåò ÷èòàòåëü Èâàíîâ
Èâàí Èâàíîâè÷ èç äåðåâíè Èâàíîâî: «Î÷åíü
ëþáëþ âûðàùèâàòü òî-òî è òî-òî, íî ñàì íå
èìåþ âîçìîæíîñòè ðåàëèçîâûâàòü. Êàê áû õî-
òåëîñü ïîäêîðìèòü ñâîåé çäîðîâîé ïðîäóêöè-
åé ïîñòîÿííî çàíÿòóþ ãîðîæàí». Èëè: «ß, ðî-
äîâîé ïîìåùèê òàêîé-òî èç ýêîïîñåëåíèÿ
«Ñòîëåòíèé êåäð» ñ áîëüøèì æåëàíèåì è ëþ-
áîâüþ îáåñïå÷ó äâå ñåìüè ãîðîæàí ñâîèìè
ïðîäóêòàìè». Èëè åùå: «ß, ãîðîæàíèí òàêîé-
òî, õî÷ó íàéòè ñåìüþ â òàêîé-òî äåðåâíå èëè
ðîäîâîì èìåíèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýêîëîãè÷åñ-
êîé èëè áèîäèíàìè÷åñêîé ïðîäóêöèåé êðóã-
ëûé ãîä. Âîçìîæíà ïîìîùü».

Âàðèàíòîâ ìíîæåñòâî. Êàê âàì òàêàÿ èäåÿ?
×òî-òî âðîäå ðóáðèêè çíàêîìñòâ. Ïèøèòå, ñ
íåòåðïåíèåì áóäåì æäàòü îòêëèêîâ!

Ëàðèñà Òóæèëèíà

        ÍÎßÁÐÜ
Êàæäûé ÷åëîâåê – õóäîæíèê.

Áîéñ

Ïåðâàÿ íåäåëÿ
Çíàê Ñêîðïèîíà íåñ¸ò â ñåáå îñî-

áûå ÷åðòû. Â ñòàðûõ ïðåäàíèÿõ åãî íà-
çûâàëè åù¸ è Îðëîì, è â ýòîé äâîé-
ñòâåííîñòè çàêëþ÷åíà ïðîòèâîðå÷è-
âàÿ ïðèðîäà ìûøëåíèÿ. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, âêóñèâ îò äðåâà ïîçíàíèÿ,
÷åëîâåê ïðèí¸ñ â ìèð ñìåðòü, è â ýòîì
ñìûñë çíàêà Ñêîðïèîíà. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, Îð¸ë îçíà÷àåò ñïîñîáíîñòü
ìûøëåíèÿ ïîäíèìàòüñÿ íàä áûòè¸ì,
ñïîñîáíîñòü, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ìû
ìîæåì ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñâîáîäíû-
ìè ñóùåñòâàìè.

Çåìëÿ ñàìà ñòàíîâèòñÿ âî âðåìÿ
ýòîãî çíàêà – ïðèìåðíî ñ 21 îêòÿáðÿ
ïî 21 íîÿáðÿ –Ñêîðïèîíîì è Îðëîì.
Îíà ïðîáóæäàåòñÿ, îòìèðàÿ, è îñî-
áåííî ÷óäíî äàðèò íàñ íåñóùåé ââûñü
ñèëîé ÿñíîãî ìûøëåíèÿ. Âîò óæå äâå
íåäåëè ìîãëè ìû ïåðåæèâàòü ýòî ñî
âñåé èíòåíñèâíîñòüþ. Íî âåäü ýòî
èìåííî óìèðàíèå; è â õîäå íîÿáðÿ
ìû óáåæäàåìñÿ â ýòîì âñ¸ îò÷¸òëè-
âåå. Äàæå äíåâíîé ñâåò áëåäíååò è òå-
ðÿåò ñèëó. Òåïåðü âñ¸ çàâèñèò îò íàñ
ñàìèõ. Èìåííî ìû äîëæíû äàâàòü
ìèðó òî, ÷åãî â í¸ì áîëüøå íåò îò ïðè-
ðîäû. Ìû ïðèçâàíû òâîðèòü êóëüòó-
ðó. Ìàòåðèàë äëÿ íàøèõ ïðîèçâåäå-
íèé èñêóññòâà ïðåäñòàâëÿåò íàì ñàìà
æèçíü. Êàæäûé äåíü, êàæäûé ÷àñ, êàæ-
äàÿ ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ìû îêàçàëèñü,
ïðèçûâàåò íàñ äàòü åé îïðåäåë¸í-
íîñòü, ïðèäàòü åé îáëèê.

Íîÿáðü æå âîñòðåáóåò íàøè òâîð-
÷åñêèå ñèëû îñîáåííî ñèëüíî. Âìåñ-
òî òîãî ÷òîáû ïðåäàâàòüñÿ óíûíèþ,
ìû äîëæíû ñîáðàòü âñþ ñèëó âîëè è
íà÷àòü äåéñòâîâàòü òâîð÷åñêè.
Ñâåò èç ãëóáèí äóõîâíûõ,
Âî âíåøíèé ìèð îí ñîëíå÷íî ñòðåìèò-
ñÿ,
Ñòàíîâèòñÿ îí âîëåâîþ ñèëîé æèçíè
È ëü¸ò ñèÿíüå â ñìóòíîñòü âíåøíèõ
÷óâñòâ,
×òîá äàòü îñâîáîæäåíüå ñèëàì,
×òî ìîùè òâîð÷åñêîé â äåÿíüå ÷åëîâå-
êà
Äàþò ñîçðåòü èç ñêëîííîñòåé äóøè.

Âòîðàÿ íåäåëÿ
Èòàê, íîÿáðü ïðåäúÿâëÿåò ÷åëîâå-

êó îñîáûå òðåáîâàíèÿ. Âñ¸ çàâèñèò
èìåííî îò ÷åëîâåêà, åãî èñõîäÿùåå èç

Äóøà ñ çåìëåþ âìåñòå äûøèò
ÿñíîãî ñóæäåíèÿ òâîð÷åñòâî ñòàíîâèò-
ñÿ æèçíåííî âàæíîé ñèëîé. Èáî çàá-
ëóæäåíèÿ íàøåãî âðåìåíè çàøëè
î÷åíü äàëåêî. Âîò òîëüêî îäèí ïðèìåð:
â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà íîðìàòèâíî-
êîíòðîëüíàÿ êîìèññèÿ èçäàëà ðåêîìåí-
äàöèþ: îò÷èòûâàòü íåäåëþ íå ñ âîñêðå-
ñåíèÿ, à ñ ïîíåäåëüíèêà. Åñòåñòâåííî,
ïî÷òè âñ¸ íàñåëåíèå ñîãëàñèëîñü áåç
äîëãèõ ðàçìûøëåíèé. Íî âîò òóò-òî è
íà÷àëàñü ïóòàíèöà! Åñëè ïåðâûé äåíü
– ïîíåäåëüíèê, òî íàçâàíèå ñðåäû ñòà-
íîâèòñÿ ôàëüøèâèì: âåäü îíà äîëæíà
áûòü ñåðåäèíîé íåäåëè. Ýòî òîëüêî
îäèí èç ìíîãèõ íåïðîäóìàííûõ ñëó÷à-
¸â. Ãîðàçäî ìàñøòàáíåå ïðèìåð ñ ãîí-
êîé âîîðóæåíèÿ. Ïîòîìó ÷àñòî ýòî  óæå
íàñòîÿùåå áåçóìèå: èçîáðåòàòü âñ¸
áîëåå èçîùð¸ííûå ñðåäñòâà óíè÷òîæå-
íèÿ. Íàñóùíûõ ïðîáëåì, íàä êîòîðû-
ìè ñëåäóåò çàäóìàòüñÿ, íàì õâàòàåò. Â
ñâîåé ëè÷íîé ñóäüáå êàæäûé òîæå ìî-
æåò îáíàðóæèòü äîñòàòî÷íî íåñîîá-
ðàçíîñòåé, âçûâàþùèõ ê ðàçóìó. Âïîë-
íå âåðîÿòíî, ÷òî ìàñøòàáíûå áåçóìèÿ
ñêëàäûâàþòñÿ èç ìàëûõ òðåíèé è ðàç-
ëàäîâ íà ðàáîòå, â ñåìüå, âî âíóòðåí-
íåì ìèðå. Òàê ÷òî ñîçíàòåëüíîå ñîïå-
ðåæèâàíèå õîäó ãîäà ìîæåò âíåñòè
ñâîé òèõèé ïîñèëüíûé âêëàä â îçäîðîâ-
ëåíèå ñîâðåìåííîãî ìèðà.
ß ÷óâñòâóþ, êàê ñîáñòâåííàÿ ñèëà,
Ïëîäîíîñÿ è óêðåïëÿÿñü,
Ìåíÿ äàðóåò Ìèðó,
Êàê ñîáñòâåííîå ñóùåñòâî ìî¸
Ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåé è ê ÿñíîñòè ñòðåìèòñÿ
Â ïðÿäåíüå æèçíåííîé ñóäüáû.

Òðåòüÿ íåäåëÿ
Îêîëî òûñÿ÷è ëåò íàçàä ìîæíî áûëî

áîëåå ìåíåå ïðîäâèãàòüñÿ òîëüêî ïî ðå-
êàì; îñòàåòñÿ äîãàäûâàòüñÿ, êàêèå íå-
ïðîõîäèìûå ëåñà ñòîÿëè âîêðóã. Çåìëÿ
áûëà íåîáóçäàííûì æèâûì ñóùå-
ñòâîì, è íèêîìó íå ñíèëîñü, ÷òî îíà
ìîæåò íàñòîëüêî ñîñòàðèòüñÿ, äàæå
óìåðåòü. Ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ïî÷åìó
ëþäè, ñòðåìèâøèåñÿ æèòü äóõîâíîé
æèçíüþ, ÷àñòî ïîñòèëèñü. ×åëâå÷åñêîå
òåëî áûëî òàêæå íàïîëíåíî æèçíüþ,
êàê è Çåìëÿ, è äëÿ ÿñíîñòè ìûñëåé ýòè
æèçíåííûå ñèëû òðåáîâàëîñü îñëà-
áèòü. Íàïðèìåð, ôàðèñåè ïîñòèëèñü
äâà äíÿ â íåäåëþ: êàæäûé âòîðíèê è ÷åò-
âåðã. Òåïåðü âñå èíà÷å. Ðàäîñòíîå èçóì-
ëåíèå âûçûâàåò ó íàñ îâåñ, êîòîðûé
âåñíîé âçÿë è âñå-òàêè çàçåëåíåë. Ìû
áëàãîäàðíû öâåòêó, ó êîòîðîãî õâàòèëî
ñèë ðàñïóñòèòüñÿ íà êðàþ èçìó÷åííî-
ãî èñêóññòâåííûìè óäîáðåíèÿìè ïîëÿ.
Ìû çíàåì, ÷òî Çåìëÿ ïîñòàðåëà.

Óõîäÿùèé íîÿáðü – ýòî êîíå÷íàÿ
òî÷êà åñòåñòâåííîãî, ïðèðîäíîãî ãî-
äîâîãî öèêëà. Ïîêà ýòî áûë íå ïîñëå-
äíèé ãîä Çåìëè. Íà÷èíàåòñÿ ñëåäóþ-
ùèé. Íî êîãäà-òî çàêîí÷èòñÿ è ïîñëå-
äíèé. ×òî æå áóäåò ïîñëå íåãî? «Öâå-
òû íà îáî÷èíå ñòðàñòíî õîòÿò áûòü
óâèäåííûìè, ÷òîáû â áåññìåðòíîé ìà-
ëåíüêîé äóøå æèòü äîëüøå». Âûõîäèò,
÷òî ÷åëîâåê æèâåò íå òîëüêî ðàäè ñåáÿ.
Âñå òâîðåíèÿ õîòÿò, ÷òîáû îí îáðàòèë
íà íèõ ñâîå âíèìàíèå, èáî îí åñòü
èãîëüíîå óøêî, ÷åðåç êîòîðîå äîëæåí
ïðîéòè âåñü ñòàðûé ìèð, ÷òîáû ñäå-
ëàòüñÿ ìèðîì áóäóùåãî.
ß ìèð òàêèì ëèøü îùóùàþ:
Ëèøåííûé ñîïåðåæèâàíüÿ
Ñ ìîåé äóøîé, îí ìîã áû ñàì â ñåáå
Íàéòè ëèøü ìåðçëóþ, ïóñòóþ æèçíü,
È òàê, áåññèëüíî â äóøàõ îòêðûâàÿñü,
Âåñü âíîâü ñåáÿ â ñåáå ñîçèæäÿ,
Îí ìîã áû òîëüêî ñìåðòü íàéòè.

×åòâåðòàÿ íåäåëÿ
×åëîâåê – ñóùåñòâî ñòàíîâÿùååñÿ.

Äàâíûì-äàâíî ïðîøåäøèå âðåìåíà
ëåæàò çà íàìè è â íàñ. Èõ çàãàäî÷íûé
îòçâóê äîëãî åùå âîäèò íàñ ïî æèçíè.
Íî îäíàæäû íàñòóïàåò òàêîé ìîìåíò,
êîãäà ìû ÷óâñòâóåì, ÷òî íåîáõîäèìî
ñäåëàòü íîâûé øàã. Íàðàñòàåò íàïðÿ-
æåíèå ýòîé íåîáõîäèìîñòè, íàïîìè-
íàÿ òî îùóùåíèå, êîãäà òåáå óæå ìàëî
ìèíóòíîé ñòðåëêè ÷àñîâ, è òû íà÷èíà-
åøü ñëåäèòü çà ñåêóíäíîé. ×åòûðå íå-
äåëè ïåðåä Ðîæäåñòâîì – êàæäûé ãîä
çàíîâî ñîçäàåò òàêîå íàïðÿæåíèå. ×òî-
òî äîëæíî ñëó÷èòüñÿ: ýòî ÷óâñòâóþò
âñå. Äîëæåí áûòü ñäåëàí íîâûé øàã â
ðàçâèòèè. È êàê ðàç â ýòî âðåìÿ ìû ðàç-
âèâàåì ñàìóþ ëèõîðàäî÷íóþ àêòèâ-
íîñòü â áàíàëüíûõ äåëàõ: âçãëÿíóâ ñî
ñòîðîíû, âèäèøü, ÷òî ýòî ïîâàëüíîå
áåãñòâî îò ðåàëüíîñòè. Ïðåäðîæäå-
ñòâåíñêàÿ ñóìàòîõà íå ïî äóøå î÷åíü
ìíîãèì, íî îäîëåòü åå ìîæíî òîëüêî
òîãäà, êîãäà ïðîáóäèòñÿ íîâîå ïîíèìà-
íèå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà.
Ïî÷óâñòâîâàòü, êàê ñåðäöå îæèâàåò
Òàèíñòâåííî õðàíèìîå äàâíî
Ñîâìåñòíî ñ îáîñîáëåííûì ìîèì,
Âîçíèêøèì âíîâü ñóùåñòâîâàíüåì, -
Ïóñòü ýòî, ïðîáóæäàÿ ìèðîâûå ñèëû,
Ïðîëüåò âî âíåøíèå ìîè äåÿíüÿ â æèç-
íè
È â ñòàíîâëåíèè ñâîåì
Ìåíÿ íàïå÷àòëååò â áûòèå.

Áëàãîäàðþ. Ñ ïîêëîíîì, Ë. Çàðÿ

 
Òåìû äîêëàäîâ íà çàñåäàíèè
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âëèÿíèå íà Çåìëþ è ðàñòåíèÿ (Ë. Åð-
ìàêîâà);

· Îïûò áîðüáû ñ ïðîâîëî÷íèêîì è
îæèâëåíèå çåìëè (Â. Êàçàíöåâà);

· Ëåêàðñòâåííûå è ïèùåâûå ðàñ-
òåíèÿ íà ñàäîâîì ó÷àñòêå (Ç. Ãîëóá-
êîâà);

· Æèçíü ïî ñåçîíàì áåç áîëåçíåé (À.
Äàâûäîâ, äîêòîð).
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Âû äàâíî çíàêîìû ñ áèîäèíàìèêîé,
Âàì õî÷åòñÿ èçó÷èòü åå ãëóáæå, à ëèòåðàòóðû ïî ýòîé
òåìå íå íàéòè íè â ìàãàçèíàõ, íè â áèáëèîòåêàõ?

ÒÎËÜÊÎ ÇÄÅÑÜ ìîæíî çàêàçàòü êíèãó «Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ êîíñòåëëÿöèé» Ì. Òóí, êîòî-
ðàÿ ïîìîæåò Âàì ðàçîáðàòüñÿ â òîíêîñòÿõ è òðóäíî-
ñòÿõ áèîäèíàìèêè, îòêðîåò íîâûå âîçìîæíîñòè åå ïðè-
ìåíåíèÿ è ñêîðî ñòàíåò Âàøåé íàñòîëüíîé êíèãîé,
áåç êîòîðîé áóäåò òðóäíî îáîéòèñü.

Èëè Âû ïåðâûé ðàç ñëûøèòå î áèîëîãî-
äèíàìè÷åñêîì çåìëåäåëèè è õîòèòå èìåòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå, ÷òî æå ýòî òàêîå?

Â êíèãå Ñ. Òóæèëèíà «Ïðàêòè÷åñêàÿ áèîäèíà-
ìèêà â Ñèáèðè» ïîíÿòíî è æèâî îáúÿñíÿþòñÿ îñ-
íîâíûå ïðèíöèïû è çàêîíîìåðíîñòè ýòîé íàóêè, ïðè-
÷åì íå òîëüêî â ïëàíå çåìëåäåëèÿ, íî è â äðóãèõ àñ-
ïåêòàõ æèçíè. Òàêæå çäåñü äàåòñÿ ïîäðîáíîå îáúÿñ-
íåíèå ðàáîòû ïî êàëåíäàðþ «Ïîñåâíûå äíè».

Çàêîí÷èëñÿ ñåçîí ïåðåñûëêè áèîäèíàìè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ ïî ïî÷òå (ïî ïðè÷èíå íåäîïóñòèìîñòè
èõ ïåðåìåðçàíèÿ), íî èõ âñåãäà ìîæíî ïðèîáðåñòè íà
çàñåäàíèÿõ êëóáà «Ãàðìîíèÿ».

ÇÀÊÀÇÀÒÜ ýòè êíèãè ìîæíî ïî àäðåñó: 664017 ã.
Èðêóòñê, à/ÿ 4334, Òóæèëèíîé Óëüÿíå èëè ïî e-mail:
bd_sib@land.ru.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÓÞ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÞ, à òàêæå
àðõèâ ãàçåòû «Æèâàÿ çåìëÿ» ìîæíî íàéòè íà ñàéòå
biodynamics-sib.narod.ru.


